(, EFORMIERTE KIRCHE

Katholische Kirche Region Bern { OSTERMUNDIGEN

Pfarrei Guthirt ¢ Ostermundigen, Stettlen, Ittigen, Bolligen

TRAUERCAFE

Bibliothek Ostermundigéﬁ_w - o
Bernstrasse 72
3072 Ostermundigen
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Gemeinsam

Das Trauercafé ist ein offenes Angebot fir alle, die um einen
verstorbenen Menschen trauern, unabhangig davon wie lange
der Verlust zurtickliegt. Jede Trauer hat Zeit und Raum bei
uns; alles ist normal! Ein Austausch im geschitzten Rahmen
einer Gruppe, wo Erzahlen, Zuhéren und Schweigen Platz
haben. Jeder Mensch ist willkommen, egal aus welcher
Religion, welcher Ecke der Welt oder Lebensphilosophie.

Das Trauercafé wird begleitet von

Angela Ferrari, Sozialarbeiterin der katholischen Pfarrei
Guthirt (Weiterbildung Sterben/Abschied/Trauer) und

Béa Hertig Sozialdiakonin der reformierten Kirche
Ostermundigen (Erfahrung als ehem. Pflegefachfrau mit den
Themen Sterben, Abschied und Trauer).

Montag, 4. April, 18:00 Uhr
Montag, 13. Juni, 18:00 Uhr
Montag, 5. September, 18.00 Uhr
Montag, 17. Oktober, 18:00 Uhr
Montag, 5. Dezember, 18:00 Uhr

Das Angebot ist kostenlos.

Kontakt und weitere Informationen:
Angela Ferrari: Tel. 031 930 87 18 oder
angela.ferrari@kathbern.ch

Béa Hertig: Tel. 031 930 86 05 oder
bea.hertig@refmundigen.ch

Katholische Kirche Guthirt Reformierte Kirche Ostermundigen
Obere Zollgasse 31 Obere Zollgasse 15
3072 Ostermundigen 3072 Ostermundigen

www.kathbern.ch/guthirt www.refmundigen.ch
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